
Formación inicial 8 hr.

Capacidad para 15 alumnos.

Dirigido a trabajadores relacio-
nados con los trabajos en 
altura, con riesgos de caídas a 
distinto nivel.
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TÉCNICA DE TRABAJO 
EN ALTURA

Objetivo de la formación

Al termino del curso los participantes 
serán capaces de ejecutar y reconocer 
las condiciones de riesgos aplicando las 
técnicas básicas de trabajo en altura en 
condiciones de riegos, además de 
Seleccionar y utilizar correctamente los 
Sistema de Protección de Caída (SPDC).

El Instructor expondrá los aspec-
tos teóricos, empleando medios 
audiovisuales en salas de clases y 
utilizando EPP para incrementar 
la capacidad de aprendizaje de los 
alumnos y poniendo en práctica lo 
aprendido en clase.

ContenidoMetodología

Requisitos de aprobación

Contacto

Ser mayor de 18 años y debe estar 
en condiciones físicas y ser médica-
mente apto con el curso a realizar.

Pre-Requisitos

Legislación para trabajo en Altura.

Prevención de riesgos, evaluación de 
riesgos y condiciones de trabajos.

Selección de elementos de protección 
personal en altura y sistema de deten-
ción de caídas.

Control de los sistemas personal para 
detención de caídas.

Inspección y Mantención de SPDC.

Actuación en caso de emergencia.

75% Asistencia.

20% Teórico.

80% práctico. 

Código SENCE

Cotizar

1238016447

www.macayasafety.cl 

contacto@macayasafety.cl 

+56 2 29647940 Santiago
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ÁREAS DE CAPACITACIONES

Sala de Capacitación Teórica

Centro de Entrenamiento

Nuestro centro de formación dispone de más de 
500 m² de instalaciones propias y aulas adecua-
das para desarrollar nuestros cursos.

Contamos con un Domo helicoidal, que presenta 
distintos escenarios para realizar las simulacio-
nes basadas en los requerimientos y exigencias 
de cada cliente.

Macaya Capacitaciones, se encuentra acreditado 
al Servicio Nacional de capacitaciones y empleo 
(Sence) como Organismo Técnico de Capacita-
ción (OTEC). 

Nuestros procesos disponen de la certi�cación 
bajo Normativa Chilena de Calidad para Organis-
mo Técnicos de Capacitación (NCh 2728).

NCh  2728: 2015

CERTIFICACIÓN


